
 

Linka důvěry RIAPS (nonstop telefonická krizová pomoc): +420 222 580 697 

Psychiatrické ordinace v Mladé Boleslavi a okolí 

Linka Důvěry  
Adresa: Václavkova 950, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: (všední dny 9-18) +420 326 741 481, www.linka-duvery-mb.cz 
 

Psychiatrie Mladá Boleslav s.r.o. 
MUDr. Jiří Belza 
Psychiatrická ordinace 
Adresa: Jičínská 1139, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: belza.j@email.cz, +420 326 210 525, www.psychiatr.org/p/belza.html 
 

Psychiatrie Mladá Boleslav s.r.o. 
MUDr. Petr Mistoler 
Psychiatrická ordinace 
Adresa: Jičínská 1139, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: info@psychiatr.org, +420 603 752 814, www.psychiatr.org 
 

Psychiatrie Mladá Boleslav s.r.o. 
MUDr. Zlata Mistolerová 
Sexuologická ambulance 
Adresa: Jičínská 1139, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: sexuolog@psychiatr.org, +420 732 501 817, www.psychiatr.org 
 

MUDr. Martina Hrnčířová 
Terapie dospělých, koučink, párová terapie, skupinová terapie, terapie 
Adresa: Tř. Václava Klementa 195 (3. patro), 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: martina-d@seznam.cz, +420 725 988 422, www.psychoterapiemb.cz 
 

Světlo v duši s.r.o. 
Psychiatrická ambulance 
MUDr. Světlana Neupauerová  
Adresa: Jaselská 181, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: svetlana.neupauerova@gmail.com, +420 731 368 813, (+420 603 960 480) 
 

Centrum duševního zdraví 
Psychiatrická ambulance 
MUDr. Jan Beneš - psychiatr 
Adresa: Čechova 635/11, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: benes@fokus-mb.cz, +420 778 749 042, www.fokus-mb.cz 
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MUDr. Stegerová s.r.o. 
Psychiatrická ambulance 
MUDr. Martina Stegerová – psychiatr, dětský a dorostový psychiatr 
MUDr. Valerija Štandera Alborova - dětský psychiatr 
Adresa: Linhartova 243/25, 293 06 Kosmonosy 
Kontakt: psychiatrie.stegerova@gmail.com, +420 326 323 137, +420 725 574 574, 
www.stegerova.cz 
 

Psychiatrická ambulance PN Kosmonosy 
MUDr. Alena Žižková  
Adresa: Lípy 15, Kosmonosy  
Kontakt: alena.zizkova@pnkosmonosy.cz, +420 326 715 986 
 

MUDr. Vanda Valentová 
Psychiatrická a psychoterapeutická ambulance 
Adresa: Jana Švermy 378, Mnichovo Hradiště  
Kontakt: +420 605 158 877, www.psychiatrie-hradiste.cz 
 

MUDr. Markéta Pekárková 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: tř. Osvoboz. polit. vězňů 241/18, Benátky nad Jizerou  
Kontakt: gita.pekarkova@seznam.cz, +420 326 363 989 
 

LS psychiatrie, s.r.o. 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Masarykova 214/19, 289 22 Lysá nad Labem 
Adresa: Okružní 2160, 288 02 Nymburk 
Adresa: Lázeňská 515, 289 12 Sadská 
Kontakt: lucievale@seznam.cz, +420 739 086 955 
 

MUDr. Leoš Válek 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Tázlerova 747, 511 01 Turnov 
Kontakt: +420 737 293 952, +420 481 322 071 
 

MUDr. Lila Janáková 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Okružní 2160, 288 02 Nymburk 
Kontakt: Lila.J@seznam.cz, +420605304267 
 

Psychiatrie Nymburk s.r.o. 
Psychiatrická ambulance 
MUDr. Monika Cendelínová 
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Adresa: Bedřicha Smetany 55, 288 02 Nymburk 
Kontakt: +420 732 662 805 
 

MUDr. Zdeněk Holoubek 
Psychiatrie, Neurologie 
Adresa: Velké Valy 237/16, 288 02 Nymburk 
Kontakt: zholoubek@centrum.cz, +420 325 505 231 
 

MUDr. Miloslav Skřivánek 
Sexuologie 
Adresa: Revoluční 1128, 50601 Jičín 
Kontakt: info@sexuologie-jicin.cz , +420606540537 
 

Oblastní nemocnice Jičín a.s. 
MUDr. Iva Tlášková: primářka psychiatrie, iva.tlaskova@nemjc.cz, +420 493 582 682 
MUDr. Jiří Fink: psychiatrie 
MUDr. Lenka Hirešová: psychiatrie 
MUDr. Soňa Michalová: psychiatrie 
MUDr. Hedvika Ernsten: psychiatrie 
MUDr. Vladimír Endresl: psychiatrie 
Mgr. Šárka Satrová: psychoterapie, krizová inter., sarka.satrova@nemjc.cz, +420 603 824 671 
Adresa: Bolzanova 512, 506 01 Jičín 
Kontakt: +420 493 582 682 
 

Obora.in, s.r.o. 
Psychiatrie 
MUDr. Jan Krabec 
Adresa: Fügnerova 195, 506 01 Jičín 
Kontakt: Jan.Krabec@seznam.cz, +420 493 522 056 
 

ANTEROLI s.r.o. 
Psychiatrická ambulance 
MUDr. Robert Kučera MBA 
Adresa: Boleslavská, 31/4, 250 01, Brandýs nad Labem-Stará Boleslav 
Kontakt: psychiatricka-ambulance@anteroli.cz, +420 720 034 832 
 

Distribuovaná Klinika s.r.o. 
Psychiatrická ambulance 
MUDr. Jana Ftáčnik 
Adresa: Jiřího Wolkera 603/1 (3. patro), 250 01 Brandýs nad Labem-Stará Boleslav 
Kontakt: jana.ftacnik@distribuovana-klinika.cz, +420 601 307 090, +420 210 320 244 
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MUDr. Marcela Kalužová 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Jiřího Wolkera 503/3, 250 01 Brandýs nad Labem-Stará Boleslav 
Kontakt: marcela.kaluzova@post.cz, +420 602 969 233 
 

MUDr. Věra Lonská 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Výletní 1411, 250 01 Brandýs nad Labem-Stará Boleslav 
Kontakt: mudr.lonska@email.cz, +420 731 578 720 
 

Anima Sana s.r.o. 
Psychiatrická ambulance 
MUDr. Et Mgr. Ondřej Mydla 
Adresa: nám. T.G.Masaryka, 796/3 (3. patro polikliniky), 290 01 Poděbrady 
Kontakt: +420 606 880 097, http://www.psychiatrie-podebrady.cz 
 

Adiktologické centrum, s.r.o. 
Adiktologická ambulance 
MUDr. Gabriela Jinochová  
MUDr. Petr Nevšímal  
PhDr. Alena Černá 
Mgr. Martin Justa 
Adresa: Bezručova 612, 276 01 Mělník 
Kontakt: +420 315 670 511, +420 731 947 512 
 

Clinterap s.r.o.  
MUDr. Zdeněk Šolle 
Adresa: Nemocniční 480, 276 01 Mělník 
Kontakt: melnik@clinterap.cz, +420 601 304 486, www.clinterap.cz 
 

Psychiatrie Mělník, s.r.o. 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Žižkova 582, 276 01 Mělník 
Kontakt: helca.matlak@mymail.cz, +420 315 624 343 
 

MUDr. Šárka Bínová 
Psychiatrická ambulance, Dětská a dorostová psychiatrie 
Adresa: Vodárenská 3827, 276 01 Mělník 
Kontakt: binova@wo.cz, + 420 606 652 644 
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MUDr. Ondřej Rotter 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Vodárenská 3827, 276 01 Mělník 
Kontakt: ambulantnipsychiatriesro@seznam.cz, + 420 775 357 365 
 

MUDr. Jiří Fink  
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Poliklinika Železný Brod (6. patro), Jarní 53, 468 22 Železný Brod 
Kontakt: +420 484 350 804 
 

MUDr. Marcela Cupová 
Psychologie a psychiatrie 
Adresa: Ronovská 846/3, 470 01 Česká Lípa 
Kontakt: d.psychiatriecupova@seznam.cz, +420 487 877 073 
 

MUDr. Ladislav Hnídek 
Psychiatrická ambulance – Psychiatrie Hnídek s.r.o. 
Adresa: Ronovská 846/3, 470 01 Česká Lípa 
Kontakt: ambulance@psychiatrie-hnidek.cz, +420 487 521 954 
 

MUDr. Vladimíra Mrázková 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Ronovská 846/3, 470 01 Česká Lípa 
Kontakt: mrazkova.vladimira@seznam.cz, +420 607 089 086 
 

ISIDA Centrum s.r.o.  
Psychiatrická ambulance 
MUDr. Iva Švarcová: psychiatrie, psychosomatika 
Adresa: Hrnčířská 859/84, 470 01 Česká Lípa 
Kontakt: isidacentrum@gmail.com, + 420 487 853 303, +420 725 881 486, https://isida.cz/ 
 

MUDr. Robert Brock 
Psychiatrická ambulance – Centrum duševního zdraví Kolín, s.r.o. 
Adresa: Pod Malým vrchem 1378, 282 01 Český Brod 
Kontakt: info@psychiatrie-kolin.cz, +420 724 807 359, https://www.psychiatrie-kolin.cz/ 
 

MUDr. Aleš Fürst 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Na Výšině 2205/13, 466 01 Jablonec nad Nisou 
Kontakt: augmentin@volny.cz, +420 604 868 900 
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MUDr. Petra Kordová 
Psychiatrie, Soudní lékařství 
Adresa: Poliklinika Jablonec Poštovní 2428/8, 466 01 Jablonec nad Nisou 
Kontakt: +420 483 341 267 
 

MUDr. Libuše Kvasničková 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Psychiatrická ordinace, Liberecká 677/15, 466 01 Jablonec nad Nisou 
Kontakt: liba_k@volny.cz, +420 483 713 735 
 

MUDr. Jiří Stehlík  
Psychiatrická ambulance – Soucit Jablonec s.r.o. 
Adresa: Liberecká 677/15, 466 01 Jablonec nad Nisou 
Kontakt: +420 483 320 083 
 

Spirála s.r.o. 
MUDr. Renata Matková: dětská psychiatrie 
Adresa: Na Šumavě 1509/48, 466 02 Jablonec nad Nisou 
Kontakt: +420 483 319 106/23, http://www.spiralasro.cz/ 

 
MUDr. Petra Pokorná 
Psychiatrická ambulance  
Adresa: Petra Bezruče 1877/67, 466 02 Jablonec nad Nisou 
Kontakt: petra petronela@seznam.cz, +420 725 964 758 
 

Krajská nemocnice Liberec, a.s. 
Klinická psychologie, Psychiatrie 
Adresa: Husova 357/10, 460 01 Liberec 
Kontakt: +420 485 312 216 (ambulance psychiatrie pro dospělé), 
+420 485 313 515 (dětská psychologická a psychiatrická ambulance) 
 

Psychologické ordinace v Mladé Boleslavi a okolí 

PhDr. Martina Jurčová 
Ambulance klinické psychologie  
Adresa: Klaudiánova nemocnice, V. Klementa 147, 293 01 Mladá Boleslav  
Po, Čt, Pá: ambulance v prostorách Centra zdraví (vedle odběru krve)  
Út a St: ambulance v suterénu, spojovací chodba k parkovišti  
Kontakt: martina.jurcova@onmb.cz, 731 542 922 
 

Mgr. Robert Lašák 
Ambulance klinické psychologie - Klaudiánova nemocnice 
Adresa: Tř. Václava Klementa 147, 293 01 Mladá Boleslav 
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Kontakt: robert.lasak@onmb.cz, +420 731 542 922, +420 326 743 820, 
www.klaudianovanemocnice.cz/psycholog-mgr-robert-lasak/ms-2075/p1=2075 
 

PhDr. et Mgr. Zuzana Čepelíková  
Soukromá psychologická a terapeutická praxe (za úhradu)  
Adresa: Palackého 576, 293 01 Mladá Boleslav  
Kontakt: cepelikova@therapeutica.cz, 604 995 572, www.therapeutica.cz 
 

PhDr. Petra Černá Rynešová 
Psychologická ambulance - Poliklinika Modrá hvězda 
Adresa: Jiráskova 1320, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: cerna.rynesova@fokus-mb.cz,  +420 777 481 102, www.fokus-mb.cz 
 

PhDr. Jana Pichová 
Středisko komplexní terapie s.r.o. 
Adresa: Poliklinika Modrá Hvězda (boční vchod z pravé strany polikliniky) 
Jiráskova 1320, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: jana.pichova.psycholog@gmail.com, +420 776 769 338 
 

Mgr. Pavel Ptáček 
Psychologická poradna - Poliklinika Modrá hvězda 
Adresa: Jiráskova 1320, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: tent@dragon.cz, +420 326 324 025 
 

Mgr. Gabriela Hrabovská 
Psychologická praxe  
Smlouva s pojišťovnami 111, 201, 209, 211, 228  
Adresa: Poliklinika Modrá hvězda, Jiráskova 1320, 293 01 Mladá Boleslav  
Kontakt: ghrabovska@email.cz, 603 203 319, www.hrabovska.cz 
 

Mgr. David Panuška 
Psychoterapeut, Psycholog 
Adresa: Palackého 576, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: david.panuska@volny.cz, +420 777 694 024, www.narativnipsychoterapie.cz 
 

PhDr. Vanda Šikýřová  
Psychologické poradenství a diagnostika  
Adresa: 17. listopadu 1380/512, 293 01 Mladá Boleslav  
Kontakt: vanda.sikyr@email.cz, 604 604 718 
 

PhDr. Radmila Kavanová 
Psychoterapie, manželské poradenství 
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Adresa: Starofarní 152, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: radka.kavanova@seznam.cz, +420 604 950 040, www.psycholog-kavanova.cz 
 

Mgr. Petra Urbanová 
Individuální, párová, rodinná, skupinová terapie, krizová intervence 
Adresa: Šafaříkova 276, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: urbanova.petra.cz@seznam.cz, +420 603 316 290 , www.psychoterapie-urbanova.cz 
 

Mgr. Věra Ženíšková 
Psychologické poradenství (individuální, párová, rodinná terapie) Detoxikace organismu – 
psychosomatika 
Adresa: Bezručova 1460, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: zeniskovav@seznam.cz, +420 775 131 745, www.poradna-zeniskova.cz 
 

MUDr. Martina Hrnčířová 
Terapie dospělých, koučink, párová terapie, skupinová terapie, terapie 
Adresa: Tř. Václava Klementa 195 (3. patro), 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: martina-d@seznam.cz, +420 725 988 422, www.psychoterapiemb.cz 
 

Centrum duševního zdraví – Fokus Mladá Boleslav z.s. 
Komplexní psychosociální rehabilitace. V současné době působí v okresech Mladá Boleslav, 
Nymburk a Kolín a připravuje vznik střediska v Kutné Hoře. 
Adresa: Ptácká 138/54, 29301 Mladá Boleslav 
Kontakt: https://www.fokus-mb.cz/kontakt/, 326 715 864, https://www.fokus-mb.cz/ 
 

Centrum psychologicko-sociálního poradenství Středočeského kraje 
Bc. Pavla Pokorná Dis: vedoucí zařízení, sociální pracovnice  
Mgr. Ivo Sedláček: manželský a rodinný poradce, psycholog 
Mgr. Monika Kaličiaková: manželský a rodinný poradce, terapeut  
Mgr. Petra Ptáčková: manželský a rodinný poradce, terapeut, MD 
Mgr. Petra Urbanová: manželský a rodinný poradce, terapeut 
Mgr. Štěpánka Neuwirthová: manželský a rodinný poradce, psycholog 
Adresa: Václava Klementa 195, 293 01 Mladá Boleslav 
Kontakt: poradna.mb@seznam.cz, +420 326 322 915, +420 732 365 534 , 
www.poradnamb.cz 
 

MUDr. Vanda Valentová 
Psychiatrická a psychoterapeutická ambulance 
Adresa: Jana Švermy 378, 295 01 Mnichovo Hradiště  
Kontakt: +420 605 158 877, www.psychiatrie-hradiste.cz 
 

MUDr. Jana Hofschnaidrová 
Klinická psychologie - poliklinika Okružní 
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Adresa: Okružní 2160, 288 02 Nymburk 
Kontakt: +420 327 340 247 
 

MUDr. Pavel Rejha 
Klinická psychologie 
Adresa: Okružní 2160, 288 02 Nymburk 
Kontakt: personet@login.cz, +420 327 340 247 
 

PhDr. Ivana Rosická  
Klinická psychologie 
Adresa: Hluboká 281, 511 01 Turnov 
Kontakt: rosicka@zapsychologem.cz, +420 776 159 336, https://www.zapsychologem.cz/ 
 

MUDr. Marcela Cupová 
Psychologie a psychiatrie 
Adresa: Ronovská 846/3, 470 01 Česká Lípa 
Kontakt: d.psychiatriecupova@ seznam.cz, +420 487 877 073 
 

ISIDA Centrum s.r.o.  
MUDr. Iva Švarcová: psychiatrie, psychosomatika 
MUDr. Sylva Zuzánková: psychologie 
Mgr. Martina Balcarová: psychologie 
Mgr. Vojtěch Lebduška: psychologie 
Mgr. Silvie Šafářová: psychologie 
PhDr. Lucie Lebdušková: psychologie 
Mgr. Andrea Pírková: psychologie 
Adresa: Hrnčířská 859/84, 470 01 Česká Lípa 
Kontakt: isidacentrum@gmail.com, + 420 487 853 303, +420 725 881 486, https://isida.cz/ 
 

Mgr. Naďa Kravcivová 
Klinická psychologie 
Adresa: Hrnčířská 2985, 470 01 Česká Lípa 
Kontakt: kravcivova.n@volny.cz, +420 607 580 582, http://www.kravcivova.cz/ 
 

Kalipa centrum, s.r.o.  
Dětská klinická psychologie 
Mgr. Zuzana Votrubová 
Mgr. Adéla Krejčová 
Mgr. Štěpánka Suchardová MSc 
Adresa: Hrnčířská 2985, 470 01 Česká Lípa 
Kontakt: info@kalipacentrum.cz, +420 720 416 017, https://www.kalipacentrum.cz/ 
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PhDr. Veronika Kaletusová 
Klinická psychologie 
Adresa: Bendlova, 2236, 470 01, Česká Lípa 
Kontakt: kaletusova@email.cz, +420 728 103 196 
 

PhDr. Ivana Hrdá 
Klinická psychologie 
Adresa: Nemocniční 4446/15 Jablonec nad Nisou, 466 01 
Kontakt: i.valtrova@seznam.cz , +420 603 399 471 
 

MUDr. Petra Pokorná  
Klinická psychologie, Psychiatrie 
Adresa: Petra Bezruče, 1877/67, 466 01, Jablonec nad Nisou 
Kontakt: petra.petronela@seznam.cz, +420 725 964 758 
 

Mgr. Bc. Nina Nechanická  
Klinická psychologie 
Adresa: Petra Bezruče 1877/67, 466 01 Jablonec nad Nisou 
Kontakt: psychoterapiejablonec@gmail.com 
 

Středisko komplešní terapie psychosomatic. poruch v Liberci s.r.o. 
MUDr. Jindra Friedrichová: psychiatrie, psychoterapie 
MUDr. Aleš Furst: psychiatrie, psychoterapie 
MUDr. Petra Pokorná: psychiatrie, psychoterapie 
Mgr. Hana Heidnorferová: klinická psychologie, psychoterapie 
Mgr. Monika Bečvářová: klinická psychologie, psychoterapie 
Mgr. Veronika Králová: psychologie, psychoterapie 
Mgr. Zdeněk Hlinčík: klinická psychologie, psychoterapie 
PhDr. Ludmila Trapková: klinická psychologie dospělých i dětí, psychoterapie 
MUDr. Jana Machanderová: psychoterapie, rodinná terapie 
PhDr. David Cichák: psychoterapie, rodinná terapie 
Adresa: Jáchymovská 385/25, 460 10 Liberec 10 Františkov 
Kontakt: finkousova@sktlib.cz, +420 485 151 398, +420 485 152 793, https://www.sktlib.cz/ 
 

Mgr. Petra Konečná, PhLic 
Klinická psychologie 
Adresa: Na Perštýně 243/15, 460 01 Liberec 
Kontakt: dominika.k@seznam.cz, +420736523613, https://www.petrakonecna.cz/ 
 

PhDr. Milan Štěpanovič 
Klinická psychologie 
Adresa: Tyršova 510/9, 460 05 Liberec 
Kontakt: milan.stepanovic@wo.cz, +420 485 106 158 
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PhDr. Jindřiška Lejsková 
Klinická psychologie, Soudní lékařství 
Adresa: Kostelní 10/5, 460 01 Liberec 
Kontakt: jindralejskova@email.cz, +420 482 422 227 
 

Mgr. Václav Holub 
Klinická psychologie 
Adresa: Klášterní, 117/2, 460 05, Liberec 
Kontakt: holub.vac@seznam.cz, +420 737 130 069 
 

Mgr. Vendula Kolářová 
Klinická psychologie 
Adresa: Klášterní 117/2, 460 05 Liberec 
Kontakt: venkolarova@seznam.cz, +420 606 278 103, https://www.vendulakolarova.cz/ 
 

Krajská nemocnice Liberec, a.s. 
Klinická psychologie, Psychiatrie 
Adresa: Husova 357/10, 460 01 Liberec 
Kontakt: +420 485 312 216 (ambulance psychiatrie pro dospělé), 
+420 485 313 515 (dětská psychologická a psychiatrická ambulance) 
 

Psychiatrické ordinace v Rychnově nad Kněžnou a okolí 

MUDr. Věra Ruferová 
Psychiatrie, Dětská psychiatrie 
Adresa: Jiráskova 1389, 516 01 Rychnov nad Kněžnou 
Kontakt: +420 604 284 225 
 

MUDr. Zita Hucková 
Psychiatrie 
Adresa: Polikl. U Svatého Havla, Svatohavelská 105 (2.patro), 516 01 Rychnov nad Kněžnou 
Kontakt: +420 603 513 069 
 

MUDr. David Skorunka, psych. ambulance 
Psychiatrie 
Adresa: Polikl. U Svatého Havla, Svatohavelská 266 (3.patro), 516 01 Rychnov nad Kněžnou 
Kontakt: + 420 732 459 852 
 

Péče o duševní zdraví z.s., Centrum duševního zdraví 
Ambulantní a domácí péče 
MUDr. Vladimír Klanica: psychiatrie 
Mgr. Zuzana Říhová: klinická psychologie 
Adresa: Panská 1492, 516 01 Rychnov nad Kněžnou 

mailto:jindralejskova@email.cz
mailto:holub.vac@seznam.cz
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(další střediska: Pardubice, Hradec Králové, Chrudim, Náchod, Jičín, Ústí nad Orlicí) 
Kontakt: pdz-rk@pdz.cz, info@pdz.cz, +420 494 322 025, https://pdz.cz/ 
 

MUDr. Vlastimil Kyral 
Psychiatrie, Soudní lékařství, Návykové nemoci 
Adresa: Pulická 99, 518 01 Dobruška 
Kontakt: vlastakyral@tiscali.cz, +420 732 666 427 
 

Oblastní nemocnice Náchod a.s. 
Psychiatrie 
Adresa: T. G. Masaryka 367, 549 01 Nové Město nad Metují 
Kontakty: +420 491 419 026 
 

Albertinum, odborný léčebný ústav, Žamberk 
Psychiatrie 
MUDr. Renata Štěpánková: primář, stepankova@albertinum.cz, 465 677 921 
MUDr. Ilona Kličková: ošetřující lékař 
MUDr. Vojtěch Hrček: ošetřující lékař 
Adresa: Za Kopečkem 353, 564 01 Žamberk 
Kontakt: albertinum@albertinum.cz, sesterna: +420 465 677 825 
 

MUDr. Marika Vondráková s.r.o. 
Psychiatrie 
Adresa: Podorlická poliklinika s.r.o., Žamberk, Náměstí Gen. Knopa 837, 564 01 Žamberk 
Kontakt: +420 465 676 859 
 
 
MUDr. Lenka Kasíková 
Psychiatrie – Můj psychiatr s.r.o. 
Adresa: Palackého 27, 547 01 Náchod 
Kontakt: nachod@psychiatrienachod.cz, +420 732 484 188, https://psychiatrienachod.cz/ 
 
 
MUDr. Aleš Dostál 
Psychiatrie, Soudní lékařství 
Adresa: PSYCHOMEDICA s.r.o., Krásnohorské 672, 547 01 Náchod 
Kontakt: +420 724 891 896 
 
 
MUDr. Martin Správka 
Dětská psychiatrická ambulance 
Adresa: Dětská psychiatrická ambulance, Hálkova 432, 547 01 Náchod 
Kontakt: spravka@seznam.cz, +420 491 423 342 
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Psychologické ordinace v Rychnově nad Kněžnou a okolí 

PhDr. Ľudmila Langrová 
Klinická psychologie, Soudní znalkyně 
Adresa: Polikl. U Svatého Havla, Svatohavelská 266 (3.patro), 516 01 Rychnov n. Kněžnou 
Kontakt: ludmila.langrova@tiscali.cz, +420 605 168 521 
 

Ambulance klinické psychologie 
Mgr. Darina Fialová: klinický psycholog 
Mgr. Martina Vostřezová: psycholog 
Mgr. Alena Dundar: psycholog 
Mgr. Lukáš Vonostránský: psycholog  
Mgr. Lucie Kotyzová: psycholog 
Adresa: Poliklinika Masarykova 729, 517 41 Kostelec nad Orlicí  
Kontakt: info@psycholog-terapie.cz, +420 732 380 514 
https://www.psycholog-terapie.cz/ 
 

Albertinum, odborný léčebný ústav, Žamberk 
Klinická psychologie 
Mgr. Petra Urbanová: klinický psycholog, psycholog@albertinum.cz, +420 465 677 883 
Adresa: Za Kopečkem 353, Žamberk, 564 01 
Kontakt: psycholog@albertinum.cz, +420 465 677 883 
 

PhDr. Jiří Pavlát 
Klinická psychologie 
Adresa: Náměstí Gen. Knopa 837, 564 01 Žamberk 
Kontakt: psycholog4@seznam.cz, +420 608 444 178, www.poliklinika.zamberk.info 
 

Cognitio s.r.o. 
Mgr. Jana Cozlová: klinický psycholog, +420 602 119 926 
Mgr. Ingrid Dvořáková: klinický psycholog, +420 739 106 444 
Adresa: poliklinika (2. patro), Němcové 738, 547 01 Náchod 
Kontakt: nachod@klinicka-psychologie.com, +420 774 930 092 
https://www.klinicka-psychologie.com/ 

 
Mgr. Lenka Tymelová 
Klinická psychologie - Psychologia Náchod, s.r.o. 
Adresa: Krásnohorské 672/ Náchod, 547 01 
Kontakt: psychologianachod@email.cz, +420 737 765 370 
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Psychiatrické ordinace ve Vrchlabí a okolí 

MUDr. Kateřina Šubrtová 
Psychiatrická ambulance 
Adresa: Komenského 63, 543 01 Vrchlabí 
Kontakt: ambulance@psychiatrie-konupcikova.cz, sestra@psychiatrie-konupcikova.cz, 
+420 608 971 030, http://www.psychiatrie-konupcikova.cz/ 
 

MUDr. Jana Kubánková 
Psychiatrická ambulance Jilemnice 
Adresa: Jana Harracha 90, 514 01 Jilemnice 
Kontakt: dr.kubankova.jana@gmail.com, +420 481 312 224, 
https://www.psychiatrjilemnice.cz/ 
 

MUDr. Eliška Roučková 
Psychiatrická ordinace 
Adresa: Kotíkova 1817, 509 01 Nová Paka 
Kontakt: eliskarouckova@seznam.cz, +420 493 722 314, https://www.psychiatr-novapaka.cz/ 
 

MUDr. Leoš Válek 
Psychiatrie 
Adresa: Tázlerova 747, 511 01 Semily 
Kontakt: leos.valek@seznam.cz, + 420 481 322 071 
 

MMN a.s. - Nemocnice Semily 
Návykové nemoce 
Adresa: Bavlnářská 523, 513 01 Semily 
 

MUDr. Zuzana Petr Ernestová 
Psychiatrie, soudní lékařství 
Adresa: Železničářská 506, 541 01 Trutnov 
Kontakt: +420 499 329 121 
 

MUDr. Lenka Kasíková 
Můj psychiatr s.r.o. 
Adresa: Jihoslovanská 30, 541 01 Trutnov 
Kontakt: trutnov@psychiatrienachod.cz, +420 739 753 141, https://psychiatrienachod.cz/ 
 

RIAPS Trutnov 
Psychiatrická ambulance 
MUDr. Kozáková 
MUDr. Michalová 
MUDr. Dobríková 
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Adresa: Psychiatrická ambulance, Procházkova 818,  541 01 Trutnov 
Kontakt: ambulance.trutnov@riaps.cz, +420 725 720 341, https://www.riaps.cz/ 
 

Psychologické ordinace ve Vrchlabí a okolí 

Centrum psychologické podpory, z.s. 
Odborné sociální poradenství  
PhDr. Eva Březinová: psycholog, rodinný poradce, terapeut, ebrezinova1@seznam.cz 
Adresa: ul. Komenského 1248, 543 01 Vrchlabí 
Kontakt: cpp@poradna-vrchlabi.cz, +420 603 283 743 
 

MUDr. Klára Borůvková 
Klinická psychologie, Ordinace psychologa s.r.o. 
Adresa: Komenského 63, 543 01 Vrchlabí 
Kontakt: ordinace.psychologa@gmail.com, +420 731 559 861 
 

PhDr. Lenka Klepáčková 
Klinická psychologie 
Adresa: B. Němcové 402, 543 71 Hostinné 
Kontakt: klepackoval@gmail.com, +420 605 901 193 
 

Mgr. Adriana Náhlíková 
Klinická psychologie 
Adresa: Tyršova 394, 513 01 Semily 
Kontakt: adra@centrum.cz, +420 737 762 077 
 

PhDr. Eva Jirásková 
Psychologická ambulance Trutnov s.r.o. 
Adresa: U Nemocnice, 83, 541 01, Trutnov 
Kontakt: eva.jiraskova@mstu.cz, +420 499 812 445 
 

PhDr. Ivana Rosická  
Klinická psychologie  
Adresa: Hluboká 281, 511 01 Turnov 
Kontakt: ivana.rosicka@centrum.cz, +420 776 159 336, https://www.zapsychologem.cz/ 
 

RIAPS Trutnov 
Klinická psychologie 
PhDr. Šouba: +420 702 296 060 
Mgr. Stránská: +420 606 048 696 
Mgr. Pražáková: +420 601 090 254 
Mgr. Černá: +420 601 090 253 
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Adresa: RIAPS, ambulance klinické psychologie, Procházkova 818, 54101 Trutnov 
Kontakt:  ambulance.trutnov@riaps.cz, +420 725 720 341, https://www.riaps.cz/ 
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